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Je suis une femme passionnée par son métier et tous les aspects qu’il englobe. Je suis chez

Champagne Ardennes Gestion depuis 35 ans : 16 ans analyste, 2 ans directrice adjointe et depuis 17 en

tant que directrice.

Ce que je fais chez Champagne Ardennes Gestion est très diversifié, c’est la grande chance que j’ai

dans mon métier et d’autant plus à la tête d’une petite structure. Je gère le centre dans tous ses

aspects administratifs, financiers et management. Je suis force de proposition dans le développement

de prestations, missions, formations. 

Ce que j’aime le plus dans mon métier ce sont les rencontres avec les chefs d’entreprise, qui sont

toujours riches d’échanges très intéressants.
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Les mots de la directrice

Catherine Poulain

Directrice de Champagne Ardennes Gestion 

Catherine Poulain

Directrice de Champagne Ardennes Gestion 

La mission de Champagne Ardennes Gestion, c'est d’épauler les chefs de TPE dans tous les aspects de

leur vie professionnelle.

La mission de Champagne Ardennes Gestion, c'est d’épauler les chefs de TPE dans tous les aspects de

leur vie professionnelle.

Les formations font partie de nos missions obligatoires. Mais, le plus de ces formations ce sont surtout

les rencontres entre adhérents et avec notre équipe de Champagne Ardennes Gestion afin que vous

puissiez plus facilement nous solliciter en cas de besoins.

Les formations font partie de nos missions obligatoires. Mais, le plus de ces formations ce sont surtout

les rencontres entre adhérents et avec notre équipe de Champagne Ardennes Gestion afin que vous

puissiez plus facilement nous solliciter en cas de besoins.

Les formations vous apporteront (à vous chef(fe)d’entreprise mais aussi à votre conjoint(e) et vos

salarié(e)s) des connaissances, et également un réconfort grâce aux échanges produits lors de ces

réunions,  afin d'extérioriser vos problématiques et créer du réseautage professionnel.

Nous sommes ravis de pouvoir vous proposer de nouvelles

formations et espérons vous y voir (ou revoir!).

Merci. 
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notre mission

Le 1er lieu 100% TPE qui offre un suivi à 360° pour les dirigeants

d'entreprises.

A vos côtés depuis 45 ans, nous comprenons les complexités, les

problématiques et les besoins que vous vivez au quotidien.
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L'humain est au coeur de nos missions (et au-delà des chiffres),

nous vous accompagnons dans votre déploiement par des temps

de rencontres, d'échanges et de formations.
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Notre réseau de partenaires et d’adhérents et notre proximité nous
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interlocuteur.
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Nous sommes le premier réseau de centre formateur des TPE, et

nous développons des outils d’informations et de formations

toujours plus pointus pour vous permettre d’être toujours au fait de

l’actualité, des normes et des avantages. 

Nous sommes le premier réseau de centre formateur des TPE, et

nous développons des outils d’informations et de formations

toujours plus pointus pour vous permettre d’être toujours au fait de

l’actualité, des normes et des avantages. 



Vos avantages inedits 

Inédit et unique en Champagne-Ardennes, nous avons à coeur de permettre à

tous les entrepreneurs et à toutes les petites entreprises de bénéficier de

nombreux avantages !
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Club Avantages, votre comité d’entrepriseClub Avantages, votre comité d’entreprise

Club des adhérents, votre réseau businessClub des adhérents, votre réseau business

La newsletter, votre lettre mensuelle d’informationsLa newsletter, votre lettre mensuelle d’informations

Club Ophys, vos avantages loisirs et vacances Club Ophys, vos avantages loisirs et vacances 

Les Webinaires, votre veille et votre formation permanente au

métier de chef d’entreprise
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LUNDI 11 MARSLUNDI 11 MARS

DÉMYSTIFIER LA COMPLEXITÉ
DES RÉSEAUX SOCIAUX

DÉMYSTIFIER LA COMPLEXITÉ
DES RÉSEAUX SOCIAUX

9h00 à

17h30

9h00 à

17h30

Objectif : Rendre la communication sur les réseaux sociaux accessible à tous en diminuant la charge
mentale et la pression.
Objectif : Rendre la communication sur les réseaux sociaux accessible à tous en diminuant la charge
mentale et la pression.

Intervenante : Alice Richet Intervenante : Alice Richet 

Démystifier les croyances autour des réseaux 
Débloquer les croyances, les blocages et les peurs. Comprendre les tendances et les codes.
L'authenticité au service de sa communication.

Faciliter sa communication
Optimiser l'utilisation de plusieurs réseaux sociaux, comprendre les solutions à mettre en place et prise en
main stratégique des réseaux sociaux.

Adapter la communication à son business
Créer une stratégie cohérente avec ses besoins, atelier pratique pour passer à l'action et éviter la
procrastination face à sa communication.
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Reims, 51100

4 allée Santos Dumont

Reims, 51100

4 allée Santos Dumont

LUNDI 22 MARSLUNDI 22 MARS

en visioconférenceen visioconférence

9h00 à

12h00

9h00 à

12h00

LA LOCATION MEUBLEE SAISONNIERE
VOLET JURIDIQUE (HORS RESIDENCE SERVICE)

LA LOCATION MEUBLEE SAISONNIERE
VOLET JURIDIQUE (HORS RESIDENCE SERVICE)

Intervenant : EDOUARD CHAUVETIntervenant : EDOUARD CHAUVET

PROGRAMMEPROGRAMME

Logements concernés : Meublés de tourisme et gites, logements exclus,

durée du bail.

Conséquences du mode de détention

Déclaration / enregistrement préalable en mairie

Procédure de classement du meublé de tourisme

Information préalable du locataire

Location via des intermédiaires

Contrat de location et annexes
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Formation limitée à 10 personnes

30 euros TTC

Formation limitée à 10 personnes

30 euros TTC

Formation limitée à 12 personnes

39 euros TTC - déjeuner compris

Formation limitée à 12 personnes

39 euros TTC - déjeuner compris



LUNDI 25 MARSLUNDI 25 MARS

INITIATION AU FENG SHUI : 
BUREAUX, BOUTIQUES, VITRINES, LOCAUX

PROFESSIONNELS

INITIATION AU FENG SHUI : 
BUREAUX, BOUTIQUES, VITRINES, LOCAUX

PROFESSIONNELS

9h00 à

17h30

9h00 à

17h30

Objectif : Utiliser le Feng Shui dans votre entreprise vous garantit bien-être, créativité, productivité
et une meilleure efficacité commerciale.
Objectif : Utiliser le Feng Shui dans votre entreprise vous garantit bien-être, créativité, productivité
et une meilleure efficacité commerciale.

Intervenant : Jean-Pierre MARRIGUES Intervenant : Jean-Pierre MARRIGUES 

Développer chez le participant l’utilisation du Feng Shui en atelier pour assimiler son fonctionnement.

Analyser un lieu, décoder l’atmosphère et les comportements qui y sont rattachés. Le cas échéant,
corriger les espaces en connaissance de cause pour dynamiser la notion de bien-être, la mise en place
des produits, dynamiser ses ventes… en harmonisant vos lieux d'activité.

Pensez à vous munir des plans et de photos de vos locaux (pour les ateliers pratiques et des
conseils personnalisés – selon temps disponible).
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PROGRAMMEPROGRAMME

Charleville-Mézières 

22 rue Kennedy, 08000

Charleville-Mézières 

22 rue Kennedy, 08000

MERCREDI 03 AVRIL MERCREDI 03 AVRIL 

en visioconférenceen visioconférence

9h00 à

12h00

9h00 à

12h00

LA LOCATION MEUBLEE SAISONNIERE
VOLET FISCAL ET SOCIAL (HORS RESIDENCE

SERVICE)

LA LOCATION MEUBLEE SAISONNIERE
VOLET FISCAL ET SOCIAL (HORS RESIDENCE

SERVICE)
Intervenant : EDOUARD CHAUVETIntervenant : EDOUARD CHAUVET

PROGRAMMEPROGRAMME

La plupart des exploitants de location meublée relèvent de plein droit du micro-Bic.

Est-ce pour autant le bon régime ? Sur option, il est possible de choisir le régime du réel. Quelles sont

les contraintes mais surtout l’intérêt de ce régime ?

Avec l’aide d’exemples comparatifs chiffrés, comparaison des deux régimes (micro ou réel)

Quelles sont les règles d’imputation des déficits des loueurs de meublés professionnels et non

professionnels ?

Quel est le traitement fiscal des plus values des loueurs de meublés professionnels et non

professionnels ?

Comment bénéficier de la réduction d’impôt sur le revenu pour frais de comptabilité en cas

d’option pour le réel ?

Paiement des contributions sociales

La contribution foncière des entreprises (CFE).
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LUNDI 08 AVRILLUNDI 08 AVRIL

ULTRA MENTAL ULTRA MENTAL 

9h00 à

17h30

9h00 à

17h30

Objectif : Permettre aux participants de comprendre comment utiliser leurs capacités mentales
pour définir leur objectif et développer en conséquence leur motivation, leur concentration, leur
énergie et leur efficacité. 

Objectif : Permettre aux participants de comprendre comment utiliser leurs capacités mentales
pour définir leur objectif et développer en conséquence leur motivation, leur concentration, leur
énergie et leur efficacité. 

Intervenante : Sabrina NicolasIntervenante : Sabrina Nicolas

L'état d'esprit et la préparation mentale
Comprendre l'objectif et le fonctionnement de la préparation mentale.
Adapter cette pratique pour développer son efficacité.
Définir l'efficacité et ses caractéristiques.

Le mindset de l'efficacité
Reconnaître les stratégies d'évitement et de procrastination.
Analyser et comprendre les schémas et croyances limitantes impactant son efficacité et les
modifier.
Créer son Mindset d'efficacité.

La mise en pratique et la concrétisation
Déterminer des outils et des actions personnalisées pour développer son efficacité
Créer sa propre stratégie d'efficacité et la mettre en place
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LUNDI 13 MAILUNDI 13 MAI
Reims, 51100

4 allée Santos Dumont

Reims, 51100

4 allée Santos Dumont
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17h30

9h00 à

17h30

PENSÉE POSITIVEPENSÉE POSITIVE

Intervenante : ANNE-SOPHIE DE COSTERIntervenante : ANNE-SOPHIE DE COSTER

Objectif : prendre conscience que nos pensées influent sur toutes nos décisionsObjectif : prendre conscience que nos pensées influent sur toutes nos décisions

PROGRAMMEPROGRAMME

1. La pensée positive, une superstition ? Des expériences qui changent tout

2. Comment fonctionne la pensée positive ? Le mécanisme de l’esprit et le trésor qui est en nous

3. Sommes-nous des observateurs passifs ou de puissants créateurs ? La puissance de votre

subconscient.

4. La voie vers la réussite : clés pour utiliser la pensée positive et exercices pratiques
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Formation limitée à 12 personnes

39 euros TTC - déjeuner inclus
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Informations supplementaires

M O D A L I T E

A C C E S S I B I L I T E

I N S C R I P T I O N

P H O T O S

T A R I F S

Nos formations s'adressent aux chefs

d’entreprise, à leur conjoint et à leurs

salariés.

Nos formations s'adressent aux chefs

d’entreprise, à leur conjoint et à leurs

salariés.

Attention : si une personne atteinte d’handicap

s’inscrit à une formation, merci de nous

l’indiquer sur le bulletin d’inscription en cochant

la case prévue  à cet effet : la formation aura

lieu dans des locaux accessibles !

Attention : si une personne atteinte d’handicap

s’inscrit à une formation, merci de nous

l’indiquer sur le bulletin d’inscription en cochant

la case prévue  à cet effet : la formation aura

lieu dans des locaux accessibles !

Pour vous inscrire, retournez le bulletin

d’inscription à votre organisme de gestion,

accompagné d'un chèque par formation

payante.

Pour les formations gratuites, vous pouvez

vous inscrire par email. ou par téléphone

auprès de votre organisme.

Inscrivez-vous dès que possible. Le nombre

de participants peut être limité pour certaines

séances, les inscriptions seront prises dans

l’ordre d’arrivée.

 

En cas d’absence, non excusée, 48 heures

avant la formation le chèque restera acquis

(sauf cas de force majeure).

L'organisme se réserve la possibilité d’annuler

les séances.
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L'organisme se réserve la possibilité d’annuler

les séances.Des photos sont prises au cours des sessions

de formation ou d’information afin

d’alimenter nos supports de communication et

promouvoir notre activité. En aucun cas

bien sûr, elles ne sont utilisées dans un autre

contexte. 

Conformément aux dispositions

relatives au droit à l’image, il est bien sûr

possible de nous demander la non publication

des images vous concernant, il convient alors

de nous le signaler en début de séance.
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Chaque formation en présentiel est au prix de

39 euros TTC, repas inclus dans le tarif 

Chaque formation en présentiel est au prix de
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Chaque formation en distantiel est au prix de

30 euros TTC 

Chaque formation en distantiel est au prix de
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Siège social Reims

4 allée Santos Dumont - Bât. A4 - BP 275 - 51687 REIMS Cedex 2

Tél : 03 26 77 44 00

Email : contact@cagestion.com

Bureau de Charleville

22 rue Kennedy - 08000 CHARLEVILLE MEZIERES

Tél : 03 24 36 64 90

Email : contact@cagestion.com

N° id : 1-03-510
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Tél : 03 24 36 64 90
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VOTRE ORGANISME DE GESTION AGREE
Proche de vous pour développer votre entreprise.Proche de vous pour développer votre entreprise.

À TRÈS VITE DANS LA PLACE !À TRÈS VITE DANS LA PLACE !

http://cagestion.com/

